
 
 
 

 

令和８年度[前期] 人間環境学府行動システム専攻健康・スポーツ科学コース 授業時間割 

修士課程  

 
１時限 

8:40～10:10 

２時限 

10:30～12:00 

３時限 

13:00～14:30 

４時限 

14:50～16:20 

５時限 

16:40～18:10 

月 

  遊び・スポーツ文化学【B-106】小木曽（健康・ス

ポーツ科学コース） 

健康・スポーツ科学特論【B-106】増本ほか（健

康・スポーツ科学コース） 

健康・スポーツ科学演習【B-106】増本ほか（健

康・スポーツ科学コース） 

火 

   

 

  

水 

  特別研究【研究室】健康・スポーツ科学コース 

関連教員 

人間環境学【大講義室II】 関係教員  

木 

     

金 

   運動生理学【B-106】増本ほか（健康・スポーツ科

学コース） 

環境適応学【B-106】増本ほか（健康・スポーツ科

学コース） 

 

博士後期課程 

 
１時限 

8:40～10:10 

２時限 

10:30～12:00 

３時限 

13:00～14:30 

４時限 

14:50～16:20 

５時限 

16:40～18:10 

月 

     

火 

   スポーツ心理学講究【研究室】杉山  

水 

    博士論文指導演習【研究室】 

健康・スポーツ科学コース 関連教員 

木 

遊び・スポーツ文化学講究【研究室】小木曽 

 

   健康・運動の疫学講究【研究室】岸本 

金 

運動処方論講究【研究室】増本     



 
 
 

令和８年度[後期]  人間環境学府行動システム専攻健康・スポーツ科学コース 授業時間割 

修士課程  

 
１時限 

8:40～10:10 

２時限 

10:30～12:00 

３時限 

13:00～14:30 

４時限 

14:50～16:20 

５時限 

16:40～18:10 

月 

     

火 
 

 

   

 

 

 

水 

  特別研究【研究室】健康・スポーツ科学コース 

関連教員 

  

木 

   学際研究論 長沼【A-101】 

 

 

金 

スポーツ心理学【A-104】杉山 運動処方論【A-104】増本 健康生成論【A-104】高柳 健康・運動の疫学【A-104】岸本  

【集中講義】 ○スポーツ社会学（高橋）  

 

博士後期課程 

 
１時限 

8:40～10:10 

２時限 

10:30～12:00 

３時限 

13:00～14:30 

４時限 

14:50～16:20 

５時限 

16:40～18:10 

月 

     

火 

   スポーツ心理学講究【研究室】杉山  

水 

    博士論文指導演習【研究室】 

健康・スポーツ科学コース 関連教員 

木 

遊び・スポーツ文化学講究【研究室】小木曽   学際研究論 長沼【A-101】 健康・運動の疫学講究【研究室】岸本 

金 

運動処方論講究【研究室】増本     

 


